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Cum ne protejam sanitatea in cazul unor eventuale inundatii

In contextul avertizirilor meteorologice si hidrologice sezoniere, Directia de Sanatate Publica

Buzidu vine in sprijinul cetdtenilor cu un set de recomanddri esentiale pentru prevenirea riscurilor
epidemiologice:

Reguli generale de utilizare a apei in cursul unei inundatii:

1.

2.

Pentru mai multd sigurantd, apa din retea se poate consuma fiartd si racitd. Apa trebuie lasatd sa se
raceascd singura, fard addugarea de gheata.

in cazul in care nu este posibila fierberea apei, dezinfectia chimica a apei contaminate este eficienta
pentru eliminarea bacteriilor si a majoritétii virusurilor. Optiunile pentru dezinfectia chimica includ
compusi de clor sau iod.

in zonele rurale unde apa este considerati nepotabils, consumati apa imbuteliatd sau apa potabila
asigurata de catre reprezentantii autoritatilor publice.

Preveniti contaminarea apei in timpul depozitarii acesteia.

Folositi apa care este sub calitatea apei potabile numai penmt curatare, spélarea lenjeriei si salubritate.
In acest sens se utilizeaza numai in combinatie cu detergenti.

Folositi apa clorinaid pentru prepararea alimentelor si pentru spilarea ustensilelor.

Preparati laptele si hrana bebelusului numai cu apa sigura din punct de vedere microbiologic.

Atunci cénd calitatea apei este nesigura sau insuficienta, se recomanda alaptarea bebelusului.
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